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JAK REAGOWAĆ NA NIEPOŻĄDANE POMIARY? 

System AnnA pozwala na zdalne monitorowanie warunków w 
mieszkaniu użytkownika oraz wykrywanie potencjalnych zagrożeń. 
Dzięki informacjom z czujników możesz podejmować działania 
prewencyjne, które zwiększą bezpieczeństwo i komfort życia osoby 
mieszkającej  
w mieszkaniu. Oto instruktaż krok po kroku dla różnych zdarzeń i 
parametrów:  

  

Zbyt wysoka wilgotność  

Czujnik: Czujnik wilgotności  
Jak zapobiegać?  
● Przewietrz mieszkanie: Poproś podopiecznego o otwarcie 

okien w celu obniżenia wilgotności.  
● Użyj osuszacza powietrza: Jeśli wilgotność jest chronicznie 

wysoka, można przemyśleć inwestycje w osuszacz powietrza, 
który automatycznie reguluje poziom wilgoci.  

● Unikaj źródeł pary: Przypomnij podopiecznemu, aby nie 
pozostawiać gotujących się garnków bez pokrywek i sprawdzaj, 
czy w łazience po kąpieli działa wentylacja.  

  

Zanieczyszczone powietrze (wysoki poziom VOC)  

Czujnik: Czujnik VOC  
Co oznaczają pomiary VOC:  
● Poniżej 50 ppb jest uważane za bardzo dobre warunki, gdzie 

jakość powietrza jest uznawana za bardzo czystą.  
● 50-100 ppb uznaje się za akceptowalne, ale wciąż warto dążyć 

do niższych wartości, szczególnie w miejscach stale 
użytkowanych jak domy czy biura.  

● 100-300 ppb to umiarkowany poziom, przy którym zaleca się 
monitorowanie i działania zmierzające do redukcji poziomu 
VOC, aby zwiększyć komfort i zdrowie użytkowników.  
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● Powyżej 300 ppb wskazuje na potencjalnie niezdrowe 

powietrze, szczególnie jeśli wartości te utrzymują się przez 
dłuższy czas.  
W takim przypadku zalecane jest podjęcie działań 
zmierzających do zmniejszenia emisji VOC w pomieszczeniach, 
takich jak poprawa wentylacji lub eliminacja źródeł 
zanieczyszczeń.  

  
Jak zapobiegać?  
● Przewietrz mieszkanie: Wysoki poziom VOC często wynika  

z użycia chemikaliów, farb czy detergentów. Otwórz okna lub 
włącz wentylator, aby poprawić jakość powietrza.  

● Sprawdź źródło: Ustal, czy podopieczny korzystał z produktów 
zawierających VOC. Zaleć używanie ekologicznych, 
bezzapachowych produktów czyszczących. Źródłem 
zanieczyszczenia może także powstać podczas wietrzenia, jeśli 
powietrze na zewnątrz jest mocno zanieczyszczone, szczególnie 
w centrum większych miast. W takim wypadku należy 
spróbować wietrzyć okna z innej strony lub o innej porze dnia i 
monitorować, czy  
w takim wypadku wietrzenie poprawi czystość powietrza.    

● Zainwestuj w oczyszczacz powietrza: Urządzenia te 
skutecznie redukują poziom VOC w mieszkaniu.  
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