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PRZEWODNIK PO APLIKACJI 

 

Wirtualni Asystenci 

W tym miejscu dowiesz się, jak działają Wirtualni Asystenci 
znajdujący w prekonfigurowanym systemie. Więcej informacji znajduje 
się w zakładce „Konfiguracja wirtualnych asystentów”. 

  
Po zalogowaniu się, znajdziesz się na stronie głównej. Przewiń 

lekko w dół i zobaczysz zakładkę z tytułem „Pomiary”. Na górze 
zakładki znajdują się Wirtualni Asystenci. 

  
Asystent Monitorowania Domu został skonfigurowany w sposób, 

który umożliwia śledzenie ruchu w ciągu dnia w poszczególnych 
pokojach, wykorzystując dane z pojedynczych czujników. Istnieje 
również opcja „Cały Dom”, która agreguje ruch ze wszystkich 
czujników, co pozwala zobaczyć, w których pomieszczeniach i jak 
intensywnie odbywał się ruch w całym mieszkaniu przez cały dzień. 
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Wirtualny Asystent Jakości Powietrza jest skonfigurowany 
analogicznie do Asystenta Monitorowania Domu. Widoczna jest jakość 
powietrza mierzona z pojedynczych czujników oraz zbiorcza jakość 
powietrza z całego domu, biorąc pod uwagę najgorszą wartość ze 
wszystkich czujników. W przypadku pokazanym powyżej, osoba 
powinna koniecznie przewietrzyć mieszkanie i sprawdzić, czy nie ma 
innych substancji zanieczyszczających powietrze w domu.  
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 Wirtualny Asystent Gotowania wykrywa z wysokim 

prawdopodobieństwem czynność gotowania i przygotowanie innych 
posiłków w kuchni na bazie aktywności, temperatury, wilgotności oraz 
otwarcia/zamknięcia lodówki. 

 

Planowanie leków, ćwiczeń i innych zadań w aplikacji 

1. W aplikacji, w zakładce „Harmonogram”, znajdziesz plan dnia 
na dzisiaj. Wybierając dowolny dzień w kalendarzu po prawej 
stronie, możesz zobaczyć plan na ten dzień. 

 



4 
 
2. Aby dodać leki do planu dnia, wybierz zakładkę „Leki”. 

 
3. Wybierz lek z zakładki 

„Wyszukaj lek” lub z listy 
„Moje leki”. Po wybraniu 
leku naciśnij „Zapisz”. 

4. Wybierz datę pierwszej  
i ostatniej dawki. Jeśli lek 
ma być przyjmowany tylko 
jednego dnia, data 
pierwszej i ostatniej dawki 
powinna być taka sama. 

5. Wybierz godziny 
przyjmowania leków. 
Dostępne są tylko pełne 
godziny. Przy wyborze 
priorytetu: 

a. Wysoki: okno 
przyjęcia leków 
wynosi ±15 minut. 

b. Średni: okno 
przyjęcia wynosi ±1 
godzinę. 
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c. Niski: okno przyjęcia wynosi ±2 godziny. 
6. Wybierz sposób przyjmowania leku i naciśnij „Kontynuuj”. 
7. Lek zostanie dodany do harmonogramu. 

8. Przyjęcie leku można odznaczyć ręcznie w aplikacji, klikając na 
wybrany lek lub automatycznie za pomocą wirtualnego 
asystenta leków. Jak skonfigurować Wirtualnego Asystenta 
Leków znajdziesz w zakładce „Konfiguracja wirtualnych 
asystentów”. 

9. Inne zadania lub ćwiczenia można dodawać w analogiczny 
sposób. 
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Konto Opiekuna 

W ramach konta opiekuna zgromadzeni są wszyscy podopieczni i 
ich dane w jednym miejscu, co eliminuje potrzebę logowania się do 
każdego konta osobno. Opiekun może teoretycznie zarządzać 
nieograniczoną liczbą podopiecznych z jednego konta. Z poziomu tego 
konta opiekun ma możliwość zamawiania usług oraz planowania 
codziennych czynności dla swoich podopiecznych, takich jak 
organizacja przyjmowania leków czy ustalanie harmonogramu dnia. 

 
Dodanie podopiecznego do konta opiekuna 

1. W zakładce „Pacjenci” wybierz pole „Dodaj Podopiecznego”  
2. W koncie podopiecznego wejdź na ikonkę danych osobowych  

w prawym górnym rogu. Wejdź w „Kod użytkownika”  
3. W koncie opiekuna wprowadź sześciocyfrowy kod 

podopiecznego i naciśnij „Wyślij zaproszenie”. Jeśli jeszcze Twój 
podopieczny nie ma stworzonego konta, wybierz przycisk 
„Zarejestruj podopiecznego”.   

4. Następnie podopieczny dostaje powiadomienie na swoim koncie 
i w powiadomieniach musi zaakceptować zaproszenie 
opiekuna.   
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